
 
 Temps de l’Avent - temps de Noël 2025 

30 novembre 2025 au 11 janvier 2026 
CHANTS D'ENTRÉE / SORTIE 

1. Venez divin Messie 
 
Venez, divin Messie, nous rendre 
espoir et nous sauver ! 
Vous êtes notre vie ! Venez, venez, 
venez ! 
1- Ô Fils de Dieu, ne tardez pas, 
Par votre corps, donnez la joie à 
notre monde en désarroi. 
Redites-nous encore de quel amour 
vous nous aimez; 
Tant d’hommes vous ignorent, 
venez, venez, venez ! 
 
2- À Bethléem, les cieux chantaient 
Que le meilleur de vos bienfaits 
c’était le don de votre paix. 
Le monde la dédaigne : partout les 
cœurs sont divisés ! 
Qu’arrive votre règne, venez, venez, 
venez ! 
 
2. Préparez à travers le désert 
 

R. Préparez, à travers le désert, 
Les chemins du Seigneur. 
Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs, 
Car il vient, le Sauveur. 
 

1. Tracez, dans les terres arides, 
Une route aplanie pour mon Dieu. 
Les ravins seront relevés, 
Tous les monts et les collines 
abaissés. 
 

2. Portez à mon peuple la joie, 
Consolez, consolez mes enfants ! 
Proclamez le salut de Dieu, 
Le rachat et le pardon des péchés. 
 

3. Voici, le Seigneur vient à nous, 
Et sa gloire en ce monde paraît. 
Sa Parole nous est donnée 
Pour nos pas elle est lumière à 
jamais. 
 

3. Éveillez-vous et levez-vous 
 
R. Éveillez-vous et levez-vous, 
nations entières, 
Car le Sauveur attendu nous est né. 
Joie dans le ciel, paix sur la terre,  

à Dieu la gloire, 
Venez, adorons-le. 
 
1. Dieu l'auteur de nos jours, 
Lui le Verbe de Vie, 
A pris chair en Marie, 
Acclamons notre Roi le Sauveur ! 
 
2. Le rocher qui nous sauve, 
Le rempart, le puissant, 
S´est fait petit enfant, 
Acclamons notre Roi le Sauveur ! 
 
4. Réjouis-toi, car il vient 
 
R. Réjouis-toi, car il vient, l'époux 
que rien ne retient. 
En bondissant, il accourt, il fait 
entendre sa voix : 
« Sors de la nuit, viens à moi, je suis 
à toi pour toujours ! » 
 
1– Lève-toi, pousse des cris de joie : 
du malheur, il va te consoler. 
De ton cou la chaîne tombera, tu 
seras délivrée ! 
 
2– Tu disais : « Je suis abandonnée, 
où est Dieu, pourrait-il m’oublier ? » 
Crie vers Lui, il entendra ta voix, il 
prendra soin de toi. 
 
5. Debout, resplendis 
 
1. Debout, resplendis, car voici ta 
lumière, Et sur toi la gloire du 
Seigneur (bis). 
Lève les yeux et regarde au loin, 
Que ton cœur tressaille d’allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi, 
Et tes filles portées sur la hanche. 
 
R. Jérusalem, Jérusalem, 
Quitte ta robe de tristesse ! 
Jérusalem, Jérusalem, 
Chante et danse pour ton Dieu ! 
 
2. Toutes les nations marcheront 
vers ta lumière, Et les Rois à ta clarté 
naissante (bis). 
De nombreux troupeaux de 
chameaux te couvriront, 

Les trésors des mers afflueront vers 
toi, 
Ils viendront d’Epha, de Saba et de 
Quédar, faisant monter vers Dieu la 
louange. 
 
3. Les fils d’étrangers rebâtiront tes 
remparts, Et leurs Rois passeront par 
tes portes (bis). 
Je ferai de toi un sujet de joie, 
On t’appellera « Ville du Seigneur ». 
Les jours de ton deuil seront tous 
accomplis, Parmi les nations tu me 
glorifieras. 
 
6. Alléluia, sonnez, chantez 
 
R. Alléluia, alléluia, 
Sonnez et chantez pour votre Dieu ! 
Venez, le Seigneur nous appelle, 
Chantons-le en son sanctuaire ! 
 
1. Au milieu de la nuit, 
Une voix s’est fait entendre : 
Voici l’Époux qui vient, 
Allons tous à sa rencontre ! 
 
2.Venant du haut du ciel, 
Résonne un chant de victoire, 
La foule des vivants 
Nous invite à sa louange. 
 
3.Préparez votre cœur 
Pour écouter sa parole. 
Dans nos vies, accueillons 
La vraie joie de l’Évangile. 
 
7. Peuples criez de joie 
 
1. Peuples, criez de joie et bondissez 
d'allégresse : 
Le Père envoie le Fils manifester sa 
tendresse ; 
Ouvrons les yeux : Il est l'image de 
Dieu Pour que chacun le connaisse. 
 
2. Loué soit notre Dieu, Source et 
Parole fécondes : 
Ses mains ont tout créé pour que nos 
cœurs lui répondent ; 
Par Jésus-Christ Il donne l'être et la 
vie : En nous sa vie surabonde. 



 
 
3- Loué soit notre Dieu dont la 
splendeur se révèle 
Quand nous buvons le vin pour une 
terre nouvelle, 
Par Jésus-Christ Le monde passe 
aujourd'hui 
Vers une gloire éternelle. 
 
8. Levons les yeux 
 
R. Levons les yeux, voici la vraie 
Lumière, Voici le Christ qui nous 
donne la Paix ! Ouvrons nos cœurs à 
sa Miséricorde, Notre Sauveur est 
au milieu de nous ! 
 
1- Jésus-Christ, le Fils de Dieu fait 
homme Vient demeurer au milieu de 

son peuple ! Regardez ! Voici 
l’Emmanuel ! Dieu avec nous, venu 
dans notre chair ! 
 
2- Il est Dieu, Il est notre Lumière, 
rayon jailli du Cœur très saint du 
Père ! Sa clarté embrase l’univers, Il 
est la Vie illuminant la nuit ! 
 
3- C’est par Lui que fut créé le 
monde pour l’habiter, l’habiller de sa 
Gloire ! Par son Nom, Dieu se révèle 
à nous, accueillons-Le, Il vient parmi 
les siens! 
 
 
 
 
 

8’. Le Fils de Dieu pour nous s’est 
fait homme 
 
R. Le Fils de Dieu pour nous s’est fait 
homme, Emmanuel est son nom. 
Le Fils de Dieu pour nous s’est fait 
homme, alléluia ! 
1- Jésus-Christ, Sauveur du monde, 
Fils unique aimé du Père, 
Tu as pris chair d’une vierge, ô 
Emmanuel ! 
 
2- Engendré avant les siècles, Dieu 
vrai Dieu, Verbe du Père, 
Tu es né de la lumière, ô Emmanuel ! 
 
3- De la peur, tu nous libères, toi, 
Jésus, la vraie lumière, 
Tu éclaires les ténèbres, ô Emmanuel 
!  

OFFERTOIRE
9. Regardez l’humilité de Dieu 
 
1. Admirable grandeur, étonnante 
bonté du Maître de l’univers 
Qui s’humilie pour nous au point de 
se cacher dans une petite hostie de 
pain. 
 
R. Regardez l’humilité de Dieu, 
Regardez l’humilité de Dieu, 
Regardez l’humilité de Dieu, et 
faites-lui hommage de vos cœurs. 
 
2. Faites-vous tout petits, vous aussi 
devant Dieu pour être élevés par Lui, 
Ne gardez rien pour vous, offrez-vous 
tout entiers à Dieu qui se donne à vous. 
 
10. Humblement, dans le silence 
de mon cœur 
 
R. Humblement, dans le silence de 
mon cœur Je me donne à toi, mon 
Seigneur 
Par ton amour Fais-moi demeurer 
humble et petit devant toi 

Entre tes mains je remets ma vie, 
ma volonté, tout mon être 
11. Adorez-le 
 
R. Adorez-le, bénissez-le ! 
Que la louange de vos chants le 
glorifie ! Adorez-le, bénissez-le ! 
Que de vos cœurs jaillisse le feu de 
l’Esprit ! 
 
1. Aujourd’hui, approchez-vous de lui, 
présentez-lui l’offrande de vos vies ! 
 
2. D’un seul cœur, louez votre Seigneur, 
Que son amour transforme votre vie. 
 
12. Jésus, mon Maître et Seigneur 
 
Jésus, mon Maître et Seigneur, 
Tu sais tout, Tu sais bien que je 
t'aime, (bis) 
Tu sais bien que je t'aime. 
 
13. Mendiez 
 
Mendiez, mendiez, l’humilité du 
cœur, mendiez, mendiez la grâce de 

la prière, 
soyez fils et filles de la lumière 
 
14. Béni soit celui qui vient sauver 
le monde 
 
Béni soit celui qui vient sauver le 
monde, 
le Christ, l’Agneau de Dieu, le Roi de 
l’univers! 
Gloire, honneur et puissance à 
l’Agneau vainqueur, 
pour les siècles des siècles, Amen! 
pour les siècles des siècles, Amen! 
 
15. Le Royaume est proche 
 
Le Royaume est proche.  
Que l'Esprit descende ! 
 Et que se répande l'amour dans le 
monde ! 
16. Jésus mon Roi  
 
Jésus mon Roi, Jésus ma joie, 
Jésus tu es là, viens à moi.

COMMUNION
17. Notre Dieu s’est fait homme 
 
1 – Notre Dieu s’est fait homme 
pour que l’homme soit Dieu, 
Mystère inépuisable,               
fontaine du Salut. 
Quand Dieu dresse la table, Il convie 

ses amis, 
Pour que sa vie divine soit aussi 
notre vie ! 
 
2 – Le Seigneur nous convoque par 
le feu de l’Esprit 
Au banquet de ses noces célébrées 

dans la joie. 
Nous sommes son Eglise,  
l'Épouse qu’il choisit, 
Pour vivre son alliance et partager 
sa vie. 
 



 
3 – Merveille des merveilles, 
miracle de ce jour ! 
Pour nous Dieu s’abandonne en 
cette Eucharistie. 
Chassons toute indolence, le Christ 
est parmi nous, 
Accueillons sa présence et offrons-
nous à lui. 
 
4 – Dieu se fait nourriture pour 
demeurer en nous, 
II se fait vulnérable et nous attire à 
lui. 
Mystère d’indigence d’un Dieu qui 
s’humilie 
Pour que sa créature soit 
transformée en lui. 
 
18. Je suis là contemplez ce 
mystère 
 
Je suis là, contemplez ce mystère. 
Par amour, j’ai donné ma vie. 
Approchez, venez à la lumière, 
Accueillez mes grâces infinies. 
1- Je ne suis pas digne de te 
recevoir, 
Seigneur, viens à mon secours. 
Aide-moi à croire, donne-moi la foi, 
Seigneur, toi seul es mon Dieu. 
 

2- Ton cœur est la source, qui ne 
tarit pas, 
Seigneur, tu nous as tant aimés. 
Donne-nous l’eau vive, nous 
n’aurons plus soif. 
Sans fin, tu veux nous combler. 
 
3- Seigneur, à ta suite, nous voulons 
marcher ; 
Mais seuls, à qui irions-nous ? 
Tu as les paroles de l’éternité. 
Seigneur, reste auprès de nous. 
 
19. Allez à Jésus, Eucharistie 
 
R- Allez à Jésus-Eucharistie, 
allez au Dieu vivant caché dans 
cette hostie ! 
Soyez amoureux du Pain de Vie, 
contemplez-le avec Marie ! 
Allez à Jésus-Eucharistie, 
allez au Dieu vivant caché dans 
cette hostie ! 

Soyez amoureux du Pain de Vie, 
et soyez transformés en lui ! 
 
1. Par son visage, soyez réjouis ! 
Par son regard, soyez éblouis ! 
Par sa voix, soyez conduit ! 
Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 
2. Par sa tendresse, soyez consolés ! 
Par sa douceur, soyez transformés ! 
De sa joie, soyez comblés ! 
Dans son cœur, venez vous reposer 
! 
3.Par sa parole, soyez pétris ! 
Par son pain, soyez nourris ! 
Par ses mains, soyez bénis ! 
Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 
4. Par sa lumière, soyez éclairés ! 
Par son sang, soyez purifiés ! 
A son amour, soyez livrés ! 
Dans son cœur, venez vous reposer 
! 
20. En marchant vers toi, Seigneur 
 
R. En marchant vers toi, Seigneur, 
Notre cœur est plein de joie : 
Ta lumière nous conduit vers le 
Père dans l'Esprit, au Royaume de 
la Vie. 
 
1 - Par ce pain que nous mangeons 
Pain des pauvres, pain des forts 
tu restaures notre corps 
tu apaises notre faim 
jusqu'au jour de ton retour. 
 
2 - Par ce pain que nous mangeons 
Pain des anges, pain du ciel 
tu nourris nos corps mortels 
tu nous ouvres le banquet 
qui n'aura jamais de fin. 
 
3 - Par ce pain que nous mangeons 
Pain unique, pain rompu 
tu rassembles les croyants 
Peuple saint de baptisés 
appelés à l'unité. 
 
21. Voici le corps et le sang du 
Seigneur 
 

R. Voici le Corps et le Sang du 
Seigneur, 
la coupe du salut et le pain de la 
vie. 
Dieu immortel se donne en 
nourriture 

pour que nous ayons la vie 
éternelle 
 
1. Au moment de passer vers le 
Père 
le Seigneur prit du pain et du vin, 
pour que soit accompli le mystère 
qui apaise à jamais notre faim. 
 
2. Dieu se livre lui-même en 
partage, 
par amour pour son peuple affamé. 
Il nous comble de son héritage 
afin que nous soyons rassasiés. 
3. C'est la foi qui nous fait 
reconnaître, 
dans ce pain et ce vin consacrés, 
la présence de Dieu notre maître 
le Seigneur Jésus ressuscité. 
 
4. Que nos langues sans cesse 
proclament, 
la merveille que Dieu fait pour nous. 
Aujourd'hui il allume une flamme, 
afin que nous l'aimions jusqu'au 
bout. 
 
22. Âme du Christ 
1- Âme du Christ, sanctifie-moi. 
Corps du Christ, sauve-moi. 
Sang du christ, enivre-moi. 
Eau du côté du Christ, lave-moi. 
 
2- Passion du Christ, fortifie-moi. 
O Jésus exauce-moi. 
Dans tes blessures, cache-moi. 
Ne permets pas que je sois séparé 
de toi. 
3- De l'ennemi, défends-moi. 
A ma mort, appelle-moi. 
Ordonne-moi de venir à toi. 
pour qu'avec tes saints je te loue, 
dans les siècles des siècles, Amen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PSAUMES

Dimanche 30 novembre (Ps 121 
(122), 1-2, 3-4ab, 4cd-5, 6-7, 8-9) 
R/ Dans la joie, nous irons 
à la maison du Seigneur.  
 

Quelle joie quand on m’a dit : 
« Nous irons à la maison du Seigneur ! » 
Maintenant notre marche prend fin 
devant tes portes, Jérusalem ! 
 
 

Jérusalem, te voici dans tes murs : 
ville où tout ensemble ne fait qu’un ! 
C’est là que montent les tribus, 
les tribus du Seigneur. 
 
 

C’est là qu’Israël doit rendre grâce 
au nom du Seigneur. 
C’est là le siège du droit, 
le siège de la maison de David. 
 
 

Appelez le bonheur sur Jérusalem : 
« Paix à ceux qui t’aiment ! 
Que la paix règne dans tes murs, 
le bonheur dans tes palais ! » 
 
 

À cause de mes frères et de mes 
proches, 
je dirai : « Paix sur toi ! » 
À cause de la maison du Seigneur notre 
Dieu, 
je désire ton bien. 
 
 

Dimanche 7 décembre (Ps 71 (72), 1-
2, 7-8, 12-13, 17) 
R/ En ces jours-là, fleurira la justice, 
grande paix jusqu’à la fin des 
temps. (cf. Ps 71, 7) 
 
Dieu, donne au roi tes pouvoirs, 
à ce fils de roi ta justice. 
Qu’il gouverne ton peuple avec justice, 
qu’il fasse droit aux malheureux ! 
 
 

En ces jours-là, fleurira la justice, 
grande paix jusqu’à la fin des lunes ! 
Qu’il domine de la mer à la mer, 
et du Fleuve jusqu’au bout de la terre ! 
 
Il délivrera le pauvre qui appelle 
et le malheureux sans recours. 
Il aura souci du faible et du pauvre, 
du pauvre dont il sauve la vie. 
 
 

Que son nom dure toujours ; 
sous le soleil, que subsiste son nom ! 
En lui, que soient bénies toutes les 
familles de la terre ; 
que tous les pays le disent 
bienheureux ! 

 

Dimanche 14 décembre (Ps 145 
(146), 7, 8, 9ab.10a) 
R/ Viens, Seigneur, et sauve-nous ! 
ou : Alléluia !  
 

Le Seigneur fait justice aux opprimés, 
aux affamés, il donne le pain, 
le Seigneur délie les enchaînés. 
 
 

Le Seigneur ouvre les yeux des 
aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. 
 
 

Le Seigneur protège l’étranger, 
il soutient la veuve et l’orphelin. 
D’âge en âge, le Seigneur régnera. 
 
 

Dimanche 21 décembre (Ps 23 (24), 1-
2, 3-4ab, 5-6) 
R/ Qu’il vienne, le Seigneur : 
c’est lui, le roi de gloire !  
 

Au Seigneur, le monde et sa richesse, 
la terre et tous ses habitants ! 
C’est lui qui l’a fondée sur les mers 
et la garde inébranlable sur les flots. 
 
 

Qui peut gravir la montagne du 
Seigneur 
et se tenir dans le lieu saint ? 
L’homme au cœur pur, aux mains 
innocentes, 
qui ne livre pas son âme aux idoles. 
 
 

Il obtient, du Seigneur, la bénédiction, 
et de Dieu son Sauveur, la justice. 
Voici le peuple de ceux qui le cherchent 
! 
Voici Jacob qui recherche ta face ! 
 
 

Dimanche 28 décembre (Ps 127 
(128), 1-2, 3, 4-5) 
R/ Heureux qui craint le Seigneur 
et marche selon ses voies !  
 

Heureux qui craint le Seigneur 
et marche selon ses voies ! 
Tu te nourriras du travail de tes mains : 
Heureux es-tu ! À toi, le bonheur ! 
 
 

Ta femme sera dans ta maison 
comme une vigne généreuse, 
et tes fils, autour de la table, 
comme des plants d’olivier. 
 

Voilà comment sera béni 
l’homme qui craint le Seigneur. 
De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 
Tu verras le bonheur de Jérusalem tous 
les jours de ta vie. 

 
 

Dimanche 4 janvier (Ps 71 (72), 1-2, 7-
8, 10-11, 12-13) 
R/ Toutes les nations, Seigneur, 
se prosterneront devant toi. 
 

Dieu, donne au roi tes pouvoirs, 
à ce fils de roi ta justice. 
Qu’il gouverne ton peuple avec justice, 
qu’il fasse droit aux malheureux ! 
 
 

En ces jours-là, fleurira la justice, 
grande paix jusqu’à la fin des lunes ! 
Qu’il domine de la mer à la mer, 
et du Fleuve jusqu’au bout de la terre ! 
 
 

Les rois de Tarsis et des Îles 
apporteront des présents. 
Les rois de Saba et de Seba feront leur 
offrande. 
Tous les rois se prosterneront devant 
lui, 
tous les pays le serviront. 
 
 

Il délivrera le pauvre qui appelle 
et le malheureux sans recours. 
Il aura souci du faible et du pauvre, 
du pauvre dont il sauve la vie. 
 
 

Dimanche 11 janvier (Ps 71 (72), 1-2, 7-
8, 10-11, 12-13) 
R/ Toutes les nations, Seigneur, 
se prosterneront devant toi.  
 
Dieu, donne au roi tes pouvoirs, 
à ce fils de roi ta justice. 
Qu’il gouverne ton peuple avec justice, 
qu’il fasse droit aux malheureux ! 
 
 

En ces jours-là, fleurira la justice, 
grande paix jusqu’à la fin des lunes ! 
Qu’il domine de la mer à la mer, 
et du Fleuve jusqu’au bout de la terre ! 
 
 

Les rois de Tarsis et des Îles 
apporteront des présents. 
Les rois de Saba et de Seba feront leur 
offrande. 
Tous les rois se prosterneront devant 
lui, 
tous les pays le serviront. 
 
 

Il délivrera le pauvre qui appelle 
et le malheureux sans recours. 
Il aura souci du faible et du pauvre, 
du pauvre dont il sauve la vie. 

Merci de laisser cette feuille au fond de l’église ! 


